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*Примечание:  
Конструирование, ручной труд проводится в образовательной деятельности в ходе режимных моментов 

   

Дни недели 
 
 
 
 

Группа 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ 
ГРУППА №1 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ 
ГРУППА №2 

Время Занятие  Образовательные 
области Время Занятие Образовательные 

области 
Понедельник 09.20-09.35 

 
 

09.45-10.00 
 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Изобразит.  
(лепка/апплик.) 

Познават.раз 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

09.00-09.15 (ИФК) 
 
 

09.25-09.50 
 

Двигательная 
 
 
Музыкальная 
 

Физ. развитие 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

Вторник 09.00-09.15 
 
 

09.25-09.40 
 

Музыкальная 
 
 
Коммуникат. 
 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Речевое разв. 
 

09.20-09.35 
 
 

09.45-10.00 
 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Изобразит. 
(рисов.) 
 

Познават.раз 
 
 
Худ.-эст. раз. 

Среда 09.00-09.15 (ИФК) 
 
 

09.25-09.40 
 

 

Двигательная 
 
 
Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 

Физ. развитие 
 
 
Познават.раз. 
 

09.00-09.15 
 
 

09.45-10.00 

Музыкальная 
 
 
Коммуникат. 
 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Речевое разв. 
 

Четверг 09.00-09.15 
 
 

09.45-10.00 (с) 
 

Музыкальная 
 
 
Двигательная 

 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Физ. развитие 

09.00-09.15 (ИФК) 
 
 

09.45-10.00 

Двигательная 
 
 
Изобразит. 
(лепка/апплик.) 
 

Физ. развитие 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

Пятница 
 

09.00-09.15 (ИФК) 
 
 

09.25-09.40 

Двигательная 
 
 
Изобразит. 
(рисов.) 
 

Физ. развитие. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 

09.20-09.35 
 
 

09.45-10.00 (с) 

Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Двигательная 
 

Познават.раз 
 
 
Физ. развитие  
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МБДОУ д/с № 89 

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Дни недели 
 
 
 
 

Группа 

СРЕДНЯЯ ГРУППА  
№8 

СРЕДНЯЯ ГРУППА  
№14 

Время Занятие Образовательные 
области Время Занятие Образовательные 

области 
Понедельник 09.15-09.35 

 
 

09.45- 10.05 

Музыкальная  
 

 
Коммуникат. 
  

Худ.-эст. раз. 
 
 
Речевое разв. 
 

09.15-09.35 
 
 

09.45- 10.05 
 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Двигательная  
 

Познават. раз. 
 
 
Физ. развитие 
 

Вторник 09.00-09.20 
 

 
09.45- 10.05 

Двигательная 
 
 
Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 

Физ. развитие 
 
 
Познават.раз. 
 

09.15- 09.35 
 
 

09.40- 10.00 
 

Изобразит.  
(апплик./лепка)  
 
Двигательная  
 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Физ. развитие 
 

Среда 09.20-09.40 
 

 
09.50- 10.10 

Двигательная 
 
 
Изобразит. 

 (рисов.) 

Физ. развитие 
 
 
Худ.-эст. раз.  

09.15-09.35 
 
 

10.40- 11.10 
(после прогулки) 

Коммуникат. 
 
 
Музыкальная  

Речевое разв. 
 
 
Худ.-эст. раз. 

Четверг 09.20-09.40 
 
 

09.50- 10.10 

Двигательная  
 
 
Познав.-исслед 
(прир.) 
 

Физ. развитие 
 
 
Познават. раз. 
 

09.15-09.35 
 
 
 

09.45- 10.05 

Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
 
Двигательная  
 

Познават. раз. 
 
 
 
Физ. развитие 

Пятница 09.25-09.45 
 
 

10.00- 10.20 
 

Музыкальная  
 
 
Изобразит.  
(апплик./лепка)  
 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

09.00- 09.20 
 
 

09.30- 09.50 

Музыкальная  
 
 
Изобразит. 
 (рисов.) 
 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

 
*Примечание:  
Конструирование, ручной труд проводится в образовательной деятельности в ходе режимных моментов (1 раз в неделю) 
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НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
*Примечание:  
Конструирование, ручной труд проводится в образовательной деятельности в ходе режимных моментов 

Дни недели 
 

 
Группа 

СТАРШАЯ ГРУППА № 10 СТАРШАЯ ГРУППА № 12 
Время Занятие Образовательные 

области Время Занятие Образовательные 
области 

Понедельник 09.15-09.40 
 

09.55-10.20 
 

16.00-16.25 

Коммуникат. 
 
Двигательная 
 
Изобразит.  
(апплик./лепка) 

Речевое разв. 
 
Физ. развитие 
 
Худ.-эст. раз. 
 

09.15-09.40 
 

09.50-10.15 
 

Коммуникат. 
 
Изобразит.  
(рисов.) 

Речевое разв. 
 
Худ.-эст. раз. 

Вторник 09.15-09.40 
 
 

09.55-10.20 

Коммуникат. 
(обуч. грамм.) 
 
Музыкальная  

Речевое разв. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

09.15-09.40 
 
 

10.50-11.15 
 

11.35-12.00 

Коммуникат. 
(обуч. грамм.) 
 
Двигательная 
 
Музыкальная 

Речевое разв. 
 
 
Физ. развитие  
 
Худ.-эст. раз. 

Среда 09.15-09.40 
 
 

09.50-10.15 
 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Изобразит.  
(рисов.) 
 

Познават. раз. 
 

 
Худ.-эст. раз. 
 
 

09.15-09.40 
 
 

11.00-11.25 
 (после прогулки) 

 
16.00-16.25 

Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Двигательная 
 
 
Изобразит. (рисов.) 

Познават. раз. 
 
 
Физ. развитие  
 
 
Худ.-эст. раз. 

Четверг 09.05-09.40 
 
 

09.45-10.10 
 

11.20-11.45 
(после прогулки) 

Познав.-исслед 
(матем. и сенс. 
 
Двигательная 
 
Музыкальная 
 

Познават. раз. 
 
 
Физ. развитие 
 
Худ.-эст. раз. 
 

09.15-09.40 
 
 

09.50-10.15 
 
 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Изобразит.  
( апплик ./лепка) 

Познават. раз. 
 

 
Худ.-эст. раз. 
 

Пятница 09.00-09.25 
 

09.45 -11.25 
(на улице) 

 
16.00-16.25 

 

Коммуникат. 
 
Двигательная 
 
 
Изобразит.  
(рисов.) 

Речевое разв. 
 
Физ. развитие 
 
 
Худ.-эст. раз. 

09.15-09.40 
 

10.15-10.40 
(на улице) 

 
11.30-11.55 

 

Коммуникат. 
 
Двигательная 
 
 
Музыкальная 
 

Речевое разв. 
 
Физ. развитие 
 
 
Худ.-эст. раз. 
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Дни недели 

 
 

             Группа 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 
ГРУППА №6 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 
ГРУППА №13 

Время Занятие в 
игровой форме 

Образовательные 
области Время Занятие в игровой 

форме 
Образовательные 

области 
Понедельник 09.00-09.30 

 
09.40-10.10 

 
 

11.20-11.50 
(после прогулки) 

Коммуникат. 
 
Изобразит.  
(рисов.)  
 
Двигательная 
 

Речевое разв. 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 
Физ. развитие 
 
 

09.00-09.30 
 
 

10.55-11.25 
(после прогулки) 
 

Коммуникат. 
(обуч. грамм.) 
 
Музыкальная  
 
 

Речевое разв. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 

Вторник 09.00-09.30 
 
 

10.25-10.55 
 

16.25-16.55 
 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Музыкальная 
 
Изобразит. 
(апплик./лепка) 
 

Познават. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз.  
 
Худ.-эст. раз.  
 

09.00-09.30 
 
 

09.40-10.10 
 
 

10.35-11.05 
(на улице) 

 

Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Изобразит.  
(рисов.)  
 
Двигательная  
 
 

Познават. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 
Физ. развитие 
 

Среда 09.00-09.30 
 
 

09.50-10.20 
(улица) 

 
11.05-11.35 

(после прогулки) 

Коммуникат. 
(обуч. грамм.) 
 
Двигательная 
 
 
Музыкальная 
 

Речевое разв. 
 
 
Физ. развитие 
 
 
Худ.-эст. раз. 

09.00-09.30 
 

10.05-10.35 
 

11.10-11.40 
(улица) 

Коммуникат. 
 
Музыкальная  
 
Двигательная  
 

Речевое разв. 
 
Худ.-эст. раз. 
 
Физ. развитие 
 
 
 

Четверг 09.00-09.30 
 

09.40-10.10 
 
 

10.20-10.50 
 

Коммуникат. 
 

Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Изобразит.  
(рисов.)  
 
 

Речевое разв. 
 
Познават. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз.  
 

09.00-09.30 
 
 

09.40-10.10 
 
 

16.20-16.50 

Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Изобразит. 
(апплик./лепка) 
 

Познават. раз. 
 
 
Познават. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

Пятница  09.00-09.30 Познав.-исслед Познават. раз. 09.00-09.30 Изобразит. Худ.-эст. раз. 



  
 

10.55-11.25 
(после прогулки) 
 

(матем. и сенс.) 
 
Двигательная 
 
 

 
 
Физ. развитие 
 
 

 
 

09.40-10.10 
 

11.30-12.00 
(после прогулки) 

 

 (рисов.) 
 
Коммуникат. 
 
Двигательная  
 

 
 
Речевое разв. 
 
Физ. развитие 
 

 
*Примечание:  

Конструирование, ручной труд проводится в образовательной деятельности в ходе режимных моментов (1 раз в неделю) 
 

 
  



 
Принято: 
педагогическим советом  
28.08.2024 г., протокол № 1 

 

 

  
Утверждено: 

заведующий МБДОУ д/с № 89 
______________ Т.В.Качалова 

Приказ от 28.08.2024 г. №  48 
 

 
СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МБДОУ д/с № 89  

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Дни недели 
 

 
         
 
          Группа 

КОМПЕНСИРУЮЩАЯ (РАЗНОВОЗРАСТНАЯ) ГРУППА № 3 (ЗПР) 

Время Занятие в 
игровой форме 

Образовательные 
области Время Занятие в 

игровой форме 
Образовательные 

области Время Занятие в 
игровой форме 

Образовательн
ые 

области 
4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Понедельник 
 

09.15-09.35 
 
 

09.45-10.05 
 

16.20-16.40 
 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Музыкальная 
 
Двигательная 
 

Познават.раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
Физ. развитие  
 

09.15-09.40 
 
 

09.45-10.10 
 

16.20-16.45 
 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Музыкальная 
 
Двигательная 

 

Познават.раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
Физ. развитие 
 

09.00-09.30 
 
 

09.45-10.15 
 

16.20-16.50 
 

Коммуникат. 
 
 
Музыкальная 
 
Двигательная 

Речевое разв. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
Физ. развитие  

Вторник  
 
 

09.50-10.10 
 

 
11.00-11.20 
(на улице) 

 
 
 
Изобразит. 
 (апплек./лепка) 
 
Двигательная 
 

 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 
Физ. развитие 
 

09.15-09.40 
 
 

09.50-10.15 
 
 

11.00-11.25 
 (на улице) 

 

Коммуникат. 
 
 
Изобразит. 
 (апплек./лепка) 
 
Двигательная 
 

Речевое разв. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 
Физ. развитие 
 

09.00-09.30 
 
 

09.50-10.20 
 
 

11.00-11.30 
(на улице) 

 

Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Изобразит. 
 (рисов./лепка) 
 
Двигательная 
 
 

Познават. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 
Физ. развитие 
 

Среда  
 

 
 
 
 

10.30-10.50 
 

 

 
 
 

 
 
 

Изобразит. 
 (рисов.) 
 

 
 
 
 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

 
 

 
09.35-10.00 

 
 

10.30-10.55 
 

 
  

 
Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Изобразит. 
 (рисов.) 

 
 
 
Познават.раз. 
 

 
Худ.-эст. раз. 
 

09.00-09.30 
 
 

09.35-10.05 
 
 

10.30-11.00 
 

 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Коммуникат. 
 
 
Изобразит. 
 (рисов.) 
 

Познават. раз. 
 
 
Речевое разв. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

Четверг 
 
 

09.15-09.35 
 

 
 

 
 

16.20-16.40 

Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
 
 
 
Двигательная 

Познават.раз. 
 
 
 
 
 
Физ. развитие 

09.15-09.40 
 
  
 
 
 

16.20-16.45 
 

Коммуникат.  
(обуч. грамм.) 
 
 
 
 
Двигательная 

Речевое разв. 
 
 
 
 
 
Физ. развитие 

 
 

09.45-10.15 
 
 
 

16.20-16.50 

 
 
Коммуникат. 
(обуч. грамм.) 
 
 
Двигательная 

 
 
Речевое разв. 
 
 
 
Физ. развитие 

Пятница       09.00-09.30 Познав.-исслед Познават. раз. 



 
09.35-09.55 

 
 
 

 
 
 

10.25-10.45 
 

 
Коммуникат. 

 
 
 
 
 
 
Музыкальная 

 
Речевое разв. 
 
 
 
 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

 
 
 

09.40-10.05 
 

 
10.20-10.45 

 
10.25-10.50 

 
 
 
Изобразит. 

 (рисов.) 
 
Коммуникат. 
 
Музыкальная 

 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 
Речевое разв. 
 
Худ.-эст. раз. 
 

 
 
 

09.40-10.10 
 
 
 
 

10.25-10.55 

(матем. и сенс.) 
 
 
Изобразит. 
 (рисов.) 
 
 
 
Музыкальная 
 

 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 

 
 

Худ.-эст. раз. 
 

 
 
*Примечание:  
Конструирование, ручной труд проводится в образовательной деятельности в ходе режимных моментов (1 раз в неделю) 
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НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Дни недели 
 

 
         
 
 

          Группа 

КОМПЕНСИРУЮЩАЯ ГРУППА (ТНР) 
СТАРШАЯ ГРУППА № 9 ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА № 4 

Время Занятие в игровой 
форме 

Образовательные 
области Время Занятие в игровой 

форме 
Образовательные 

области 
5-6 лет 6-7 лет 

Понедельник 
 

09.15-09.40 
 

 
10.25-10.50 

Изобразит. 
 (рисов.) 

 
Двигательная  

Худ.-эст. раз. 
 
 

Физ. развитие  

09.00-09.30 
 

09.40-10.10 
 
 
 

15.45-16.15 

Коммуникат. 
 
Изобразит. 

 (рисов.) 
 
 
Двигательная 
 

Речевое разв. 
 

Худ.-эст. раз. 
 
 
 
Физ. развитие 
 

Вторник 09.15-09.40 
 

         10.05-10.30 
(на улице) 

 
 

Коммуникат. 
 
Двигательная 
 

Речевое разв. 
 
Физ. развитие 
 
 

09.20-09.50 
 

09.55-10.25 
 

 
16.00-16.30 

 

Музыкальная 
 
Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Изобразит. 
(апликац./лепка) 

Худ.-эст. раз. 
 
Познават.раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

Среда 09.15-09.40 
 
 

09.50-10.15 
 
 

16.20-16.45 
 

Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Изобразит. 

 (апликац./лепка) 
 
Музыкальная 

Познават.раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

09.00-09.30 
 

 
 

10.15-10.45 
(на улице) 

Коммуникат. 
(обуч. грамм.) 
 
 
Двигательная 
 

Речевое разв. 
 
 
 
Физ. развитие 
 

Четверг 09.15-09.40 
 
 

11.00-11.25 
(после прогулки) 
 

16.00-16.25 
 

Коммуникат. 
(обуч. грамм.) 
 
Двигательная 
 
 
Изобразит. 

 (рисов.) 

Речевое разв. 
 
 
Физ. развитие 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

0920-09.50 
 

10.00-10.30 
 
 

15.45-16.15 
 

Музыкальная 
 
Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Двигательная 
 

Худ.-эст. раз. 
 
Познават.раз. 
 
 
Физ. развитие 
 



Пятница 
 
 
 
 
 
 

09.15-09.40 
 
 

09.35-10.00 
 
 

11.10-11.35 
(после прогулки) 

 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Коммуникат. 
 
 
Музыкальная 

 

Познават.раз. 
 
 

Речевое разв. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 

09.00-09.30 
 
 

09.40-10.10 
 
 

10.20-10.50 
 

 

Коммуникат. 
 
 
Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Изобразит. 

 (рисов.) 

Речевое разв. 
 
 
Познават.раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

 
 
*Примечание:  
Конструирование, ручной труд проводится в образовательной деятельности в ходе режимных моментов (1 раз в неделю) 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МБДОУ д/с № 89  

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Дни недели 
 

 
         
 
 

          Группа 

КОМПЕНСИРУЮЩАЯ ГРУППА (ТНР) 
СРЕДНЯЯ  

ГРУППА № 5 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 
ГРУППА № 7 

Время Занятие в игровой 
форме 

Образовательные 
области Время Занятие в игровой 

форме 
Образовательные 

области 
5-6 лет 6-7 лет 

Понедельник 
 

09.00-09.20 
 

 
10.55-11.15 

(после улицы) 

Музыкальная  
 
 
Двигательная  

 

Худ.-эст. раз. 
 
 

Физ. развитие  

Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Коммуникат.  

Познават.раз. 
 
 
Речевое разв. 
 

Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Коммуникат.  

Вторник 09.15-09.40 
 

         11.10-11.30  
(после улицы) 

 

Коммуникат. 
 
Двигательная 
 

Речевое разв. 
 
Физ. развитие 
 
 

09.30-10.30 
(улица) 

 
11.00-11.30 

(после улицы) 
 

16.00-16.30 
 

Двигательная 
 
 
Музыкальная 
 
 
Изобразит. 
(апликац./лепка) 

Познават.раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

Среда 09.15-09.35 
 
 

09.50-10.10 
 
 

16.20-16.40 
 

Коммуникат. 
(обуч. грамм.) 
 
Познав.-исслед 
(матем. и сенс. 
 
Изобразит. 

 (апликац./лепка) 

Речевое разв. 
 
 
Познават. раз. 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 

09.00-09.30 
 

 
 

10.25-10.55 
 

16.00-16.30 
 

Коммуникат. 
(обуч. грамм.) 
 
 
Двигательная 
 
Изобразит. 
 (рисов.) 

Речевое разв. 
 
 
 
Физ. развитие 
 
Худ.-эст. раз. 
 

Четверг 09.20-09.40 
 
 

10.30-10.50 
(после прогулки) 
 

16.00-16.20 
 

Двигательная 
 
 
Музыкальная 
 
 
Изобразит. 

 (рисов.) 

Физ. развитие 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

09.00-09.30 
 
 

09.40-10.10 
 
 

11.20-11.50 
(после улицы) 

 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Двигательная 
 

Познават.раз. 
 
 
Познават.раз. 
 
 
Физ. развитие 
 



Пятница 
 
 
 
 
 
 

09.15-09.40 
 
 

09.50-10.10 
 
 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Изобразит. 

 (рисов.) 
 

Познават. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 

09.00-09.30 
 

09.50-10.20 
 
 

16.45-16.10 
 

 

Коммуникат. 
 
Музыкальная 
 
 
Изобразит. 

 (рисов.) 

Речевое разв. 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

 
 
*Примечание:  
Конструирование, ручной труд проводится в образовательной деятельности в ходе режимных моментов (1 раз в неделю) 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В МБДОУ д/с № 89  

НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 
 
Дни недели 
 

 
         
 
 

          Группа 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 
ГРУППА № 11 

Время 
 

Занятие в игровой 
форме 

Образовательные 
области 

6-7 лет 
Понедельник 
 

09.20-09.50 
 

09.40-10.10 
 

16.00-16.30 
 

 

Двигательная 
 
Музыкальная 
 
Изобразит. 
 (рисов.) 

Физ. развитие 
 
Худ.-эст. раз. 
 
Худ.-эст. раз. 
 
 

Вторник 09.00-09.30 
 

09.40-10.10 
 
 

11.35-12.05 
(после улицы) 

 

Коммуникат. 
 
Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Двигательная 
 
 

Речевое разв. 
 
Познават.раз. 
 
 
Физ. развитие 
 
 

Среда 09.30-10.00 
 

10.10-10.40 
 

 

Музыкальная 
 
Коммуникат. 
(обуч. грамм.) 
 

Худ.-эст. раз. 
 
Речевое разв. 
 

Четверг 09.00-09.30 
 
 

09.40-10.10 
 
 

16.00-16.30 
 

Коммуникат. 
 
 
Познав.-исслед 
(матем. и сенс.) 
 
Изобразит. 
(апликац./лепка) 

Речевое разв. 
 
 
Познават.раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 



Пятница 
 
 
 
 
 
 

 09.00-09.30 
 
 

10.15-10.45 
 
 

15.45-16.15 
 

 

Познав.-исслед 
(прир.) 
 
Двигательная 
 
 
Изобразит. 

 (рисов.) 

Познават.раз. 
 
 
Физ. развитие 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

 
 
*Примечание:  
Конструирование, ручной труд проводится в образовательной деятельности в ходе режимных моментов (1 раз в неделю) 
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СХЕМА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ НЕПОСЕДСТВЕННО (НЕПРЕРЫВНОЙ) ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   
В  ГРУППАХ КРАТКОВРЕМЕННОГО ПРЕБЫВАНИЯ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Дни недели 
 

 
         
 

Группа 

1-я МЛАДШАЯ ГРУППА 
№ 15 

1-я МЛАДШАЯ  ГРУППА 
№ 16 

1-я МЛАДШАЯ ГРУППА 
№ 17 

1-я МЛАДШАЯ ГРУППА 
№ 18 

время виды 
деятельности 

образова- 
тельные 
области 

время виды 
деятельности 

образова- 
тельные 
области 

время виды 
деятельности 

образова- 
тельные 
области 

время виды 
деятельности 

образова- 
тельные 
области 

Понедельник 08.45-08.55 
(ИФК) 

 
 

09.15-09.25 

Двигательная 
 
 
Предметная 
(рисов./лепка) 

Физ.развитие  
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

 

09.00-09.10 
 
 
10.50-11.00 

Предметная 
(эксперим.) 
 
Восприятие 
смысла музыки 
 

Познават.раз. 
 

 
Худ.-эст. раз. 
 

12.30-12.40 
 
 
13.00-13.10 

(ИФК) 

Предметная 
(рисов./лепка) 
 
Двигательная 
 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Физ.развитие 

16.00-16.10 
 
 
16.30-16.40 

Предметная 
(рисов./лепка) 
 
Предметная 
(эксперим.) 
 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Познават.раз. 
 

Вторник 09.00-09.10 
 
 

10.50-11.00 
(с) 

Предметная 
(эксперим.) 
 
Двигательная 
 

Познават.раз. 
 
 
Физ.развитие 

08.45-08.55 
(ИФК) 

 
09.15-09.25 

Двигательная 
 
 
Предметная 
(рисов./лепка) 
 

Физ.развити
е 
 
Худ.-эст. раз 

12.30-12.40 
 
 
13.00-13.10 

Восприятие 
смысла музыки 
 
Предметная 
(эксперим.) 
 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Познават.раз. 
 

16.00-16.10 
 
 
16.30-16.40 

(с) 

Общение со  
взрослыми 
 
Двигательная 

Речевое. разв. 
 
 
Физ.развитие 

Среда 08.45-08.55 
 
 

09.15-09.25 

Восприятие 
смысла музыки 
 
Общение со  
взрослыми 
 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Речевое. разв. 

09.00-09.10 
 
 
09.30-09.40 

Предметная 
(эксперим.) 
 
Общение со  
взрослыми 
 

Познават.раз. 
 
 
Речевое. 
разв. 

12.30-12.40 
 
 
13.00-13.10 

Общение со  
взрослыми 
 
Предметная 
(рисов./лепка) 

Речевое. разв. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

15.30-15.40 
 
 
16.00-16.10 

(ИФК) 

Восприятие 
смысла музыки  
 
Двигательная 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Физ.развитие 

Четверг 09.00-09.10 
 
 

09.30-09.40 
(с) 

Предметная 
(эксперим.) 
 
Двигательная 
 

Познават.раз. 
 
 
Физ.развитие 

09.00-09.10 
 
 
10.40-10.50 

(с) 

Предметная 
(рисов./лепка) 
 
Двигательная 
 

Худ.-эст. раз. 
 
 

Физ.развитие 

12.30-12.40 
 
 
13.00-13.10 
(с) 

Восприятие 
смысла музыки 
 
Двигательная 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Физ.развитие  

15.30-15.40 
 
 
 
16.00-16.10 

Восприятие 
смысла музыки  
 
Предметная 
(эксперим.) 
 

Худ.-эст. раз. 
 
 
 
Познават.раз. 
 

Пятница 08.45-08.55 
 
 

09.15-09.25 

Восприятие 
смысла музыки 
 
Предметная 
(рисов./лепка) 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

09.00-09.10 
(с) 

 
10.10-10.20 

Двигательная 
 
 
Восприятие 
смысла музыки 

Физ.развитие 
 
 
Худ.-эст. раз. 
 

12.30-12.40 
 
 
13.00-13.10 

(с) 

Предметная 
(эксперим.) 
 
Двигательная 
 

Познават.раз. 
 
 
Физ.развитие 

16.00-16.10 
 
 
16.30-16.40 

(с) 

Предметная 
(рисов./лепка) 
 
Двигательная 

Худ.-эст. раз. 
 
 
Физ.развитие 

 


